
ORIENTAÇÕES GERAIS
3 DIAS E 2 NOITE

Pernoite
Aproveite todos os momentos 
com a sua turma 

De _____/_____/_____  a  _____/_____/_____

Observações: ____________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

___________________________________. 

Ao enviar seu fi lho(a) ao Jabuti Lazer e 
Conhecimento você concorda com estas 
orientações gerais e com os termos de nossa 

adesão e normas.

*A utilização da infraestrutura, atrações e 
atividades propostas neste material estão 
sujeitas a alteração sem prévio aviso.

CAMA
1 cobertor
1 fronha
2 lençois
1 travesseiro
1 pijama ou camisola

VESTUÁRIO DIÁRIO
4 camisetas, sendo 1 branca
2 calças jeans
4 pares de meia
2 shorts ou bermuda
2 pares de tênis velho
1 casaco
4 roupas íntimas
1 chinelo 
Roupa para baladinha
roupa para trilha seca ou 
na lama (camiseta, calça ou 
bermuda resistente, tênis, 
meia, agasalho)

IMPORTANTE
As atividades do Jabuti Lazer e Conhecimento são 
executadas seguindo padrões e normas de segurança 
que as regem. Estimulam a convivência sadia entre 
formandos e o aproveitamento das belezas naturais 
do local.
As regras e normas das atividades devem ser 
rigorosamente seguidas pelos formandos para que 
tenha uma estada tranquila e um ótimo aproveitamento.

Senhores pais: por favor informem na Ficha de 
Saúde que seu fi lho(a) não está autorizado (a) a 
participar. Informe também  o responsável da 
escola.

(43) 3327-8898 |  Londrina - PR
contato@jabutilazereconhecimento.com.br
www.jabutilazereconhecimento.com.br

O QUE LEVAR
Sugestão para 2 dias e 1 noite (Masculino e 
Feminino). Mala pequena - todos itens com 
identifi cação.

BANHO E PISCINA
1 toalha de banho
1 toalha de rosto
1 toalha de piscina
2 sungas ou bermuda
2 maiôs ou biquínis
Boné 

MATERIAL USO 
PESSOAL
1 lanterna com pilhas
2 sacos para roupa suja
- sabonete e saboneteira
- pente e escova de dentes
- shampoo e condicionador
- desodorante
- repelente
- protetor solar
- squeeze / garrafa para água

www.jabutilazereconhecimento.com.br



ENTRADA E SAÍDA:
Consulte a Escola para o local e horários de embarque 
e retorno

IDENTIFICAÇÃO DE PERTENCES PESSOAIS:
Aconselhamos identifi car todas as peças de roupas e 
materiais de uso pessoal.  Todos os objetos esquecidos 
no Jabuti Lazer fi carão a disposição no espaço pelo 
prazo de 30 dias.

OBJETOS DE VALOR
Desaconselhamos levar: telefone celular, joias, 
relógios, ipod, vídeo games portáteis e outros objetos 
de valor. Caso isso ocorra, o Jabuti Lazer não se 
responsabilizará pelos mesmos.

DINHEIRO
No espaço, há uma boutique para venda de camisetas, 
boné e outros souvinirs. Consulte o site http://www.
jabutilazereconhecimento.com.br/loja-do-jabuti para 
informar-se sobre produtos disponíveis e valores. 
Despesas pessoais são de responsabilidade do 
visitante.

FOTOS
Algumas fotos aleatórias serão postadas logo ao 
término do passeio nas redes sociais do Jabuti. O 
Jabuti Lazer não possui um serviço personalizado de 
acompanhamento fotográfi co dos visitantes.

COMUNICAÇÃO
Telefones celulares não tem bom funcionamento em 
razão da localização geográfi ca.  A família poderá 
obter informações sobre a estada do visitante através 
de contato com a escola.  

Temos telefones para ligações a cobrar disponíveis 
para os visitantes além de fornecer sinal de WI FI. Não 
serão permitidas visitas aos visitantes durante sua 
estada no Jabuti.

CONDUTA
As ações no Jabuti Lazer devem sempre buscar a 
preservação da vida, da natureza e da infraestrutura 
que estará à disposição para proporcionar aos 
visitantes uma estada inesquecível. Não á permitido 
o consumo de bebidas alcoólicas, fumo, narguiles ou 
drogas de qualquer espécie. 

SAÚDE
A Ficha de Saúde deverá ser completa e corretamente 
preenchida pelos pais/responsáveis do aluno, com letra 
legível e entregue com antecedência ao responsável 
da viagem, em data próxima ao embarque para que as 
informações nelas contidas estejam atualizadas.

É imprescindível que a fi cha de saúde seja 
acompanhada de uma Xerox simples do R.G do aluno.
• Só embarcarão os visitantes que tiverem 

apresentado a fi cha preenchida.
• Em todas atividades aquáticas, haverá presença 

de salva vidas. 
• O Jabuti possui kit de primeiros socorros, com 

atendimento 24 horas, medicamentos de uso geral 
e materiais para pequenos curativos.

Remédios que o visitante deverá tomar durante o 
período da estada, deverão ser levados em quantidade 
sufi ciente, com as devidas prescrições e entregues na 
partida ao responsável do grupo. 
ATENÇÃO: esses medicamentos serão ministrados 
somente se acompanhados de receita médica.

O Jabuti Lazer está sob os cuidados e responsabilidade 
do professor responsável da escola com o apoio 
da equipe do Jabuti para decidir sobre questões 
comportamentais ou de saúde.
Nos dormitórios o responsável pelo grupo deverá 
acompanhar os alunos.
 No caso de ocorrência de doença contagiosa e/ou 
caráter severo ou transgressão das regras e normas de 
convivência serão acionados e terão a responsabilidade 
de providenciar a retirada imediata do aluno.

INFORMAÇÕES GERAISBEM VINDOS AO JABUTI LAZER E 
CONHECIMENTO
Este material é uma contribuição do Jabuti Lazer e 
Conhecimento para o sucesso da sua estadia em 
nosso complexo. É um documento complementar 
à fi cha de saúde e deverá ser lido na íntegra, para 
que a estada no Jabuti Lazer seja muito mais 
prazerosa e bem aproveitada.

Com uma infraestrutura completa, o Jabuti Lazer 
oferece as mais divertidas opções de lazer além 
de prezar pelos conhecimentos pedagógicos de 
forma lúdica. Todas as atividades são coordenadas 
por monitores altamente capacitados, que 
tornarão a estadia em nosso espaço inesquecível!

ATIVIDADES
Atividades Radicais e Aquáticas
Parede de Escalada, mergulho no cabo submerso, 
tirolesa, falsa Baiana, trilha, pescaria, andar a 
cavalo(com guia), slackline, Toboágua, cama 
elástica, Skibunda, piscina térmica, corrida de 
bóia, basquete aquático, passeio de barco.

Temas Pedagógicos
Um dia no Campo, A descoberta do Tesouro 
Fóssil, Planetário e Observatório Astronômico, 
História do Café, Laboratório de Peixes e Fábrica 
de Aves.

Atividades Recreativas
Gincanas, discoteca, festa temática (Festival das 
cores) brincadeira canibal, olimpíadas Jabuti, 
oque é isso? Versão sabores, acampamento 
militar (fazer fogueira/ tecnicas sobrevivência).

Salão de Jogos 
Ping -pong, pebolim, jogos.


